DEIN WEG ZUR STIMMFREIHEIT

Der Online-Kurs

Professioneller Ausdruck fir einen Eindruck mit Wirkung. Finde den direkten
Draht zu allen deinen Deinen Gesprachspartnern (Kolleglnnen, Kundinnen, ...).
Sprache ist bereits Dein wichtigstes Ausdrucksmittel.

Dein direkter Nutzen: Die Inhalte:

e Berufliche und persénliche Qualifizierung PERSONLICHKEIT UND
* Kompetenz-Gewinn WIRKUNG

. . Was sind meine Starken und Schwachen? Wie
° S+e|gerung des Selbs’r—Bewuss’rselns und der schaffe ich es, dass mir die Menschen gerne

Selbstsicherheit zuhoéren und das Gesagte auch wirklich ankommt?

Ein fachlich fundiertes, praxiserprobtes, ANATOMIE

. Du lernst Deinen Koérper neu kennen und
effektives, lerntypengerechtes und ganz- entwickelst ein Gefahl fiir die Zusammenhange,

die die Grundlage fur jede Stimmarbeit bilden.

heitliches Konzept in 6 Kapiteln

_ . . KORPER
* Du vermittelst Deine Inhalte lebendig und echt I . :
Du wirst Dein Kérpergeflhl verbessern und die

e Es gelingt Dir, dass Menschen Dir gerne zuhéren richtige Balance finden, zwischen Kérper-
. . . . spannung und koérperlichen Entspannung.

e Du wirst in allen Bereichen bei denen es um
sprachlichen Austausch geht trittsicher sein
e Du traust Dir mehr zu e

. Du wirst Deinen eigenen Atemrhythmus finden
e Auf neue berufliche Herausforderungen gehst und lernen wie Du im Einklang mit ihm, atmest,

Du mutig zu stehst und Dich bewegst

STIMMKLANG

Du lernst die Resonanzraume nutzen, und findest
Deine optimale Sprechstimmlage. So kannst Du
lauter und langer zu sprechen, ohne dass Deine
Stimme ermudet oder an Wohlklang verliert.

ARTIKULATION

=

. Du wirst Deine Sprechwerkzeuge bewusst
Stl m m kO I.l.eg aktivieren. Durch die Ubungen in diesem Kapitel

wird Deine Aussprache klarer und praziser.

\

/o

BONUS: LAMPENFIEBER

Wir stellen alle Formen des Lampenfiebers vor und
- geben Dir Tipps zum Umgang damit.

\ . Stimmkolleg



Du bist
gefordert auch
nach aufRen zu
wirken?

Du hast Lust, die
Funktionsweise
Deiner Stimme

zu verstehen?

Struktur und Flexibiliat: Die Materialien:

Einfacher Aufbau aller Kapitel. Wir fihren Dich Schritt 7 Skripte*
fur S.chrmL durch alle Schwerpunkte. Das Lerntempo 19 Work- und Infosheets*
bestimmst Du.

31 Audios*
Effektives ,Inhouse” -Learning bei freier Zeiteinteilung. )
Lastige Anfahrten zu Seminaren fallen weg. Eine Freude 36 Videos

fur Deinen Geldbeutel und Deine Freizeit. 6 Monate Zugang zum
Kurs

Hausaufgaben zu jedem Kapitel
mit personlicher Auswertung

PREIS

596,00 €

(inkl. USt.)

*zum Download

WIR BEGLEITEN DICH:

Wir sichern Deinen Lernerfolg. Neben einem Stimmcheck
zu Beginn und am Ende des Kurses, bekommst Du
Feedback auf Hausaufgaben zu jedem Kapitel. Deine
Sicherheit im Lernprozess ist unser Support.

weitere Infos unter
www.stimmkolleg.de

((Stimmkolleg




